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小小的種子，大大的夢想 

齊琦、裴子文、肖府庭、王小雲 

武漢市第一醫院 

 

 

最初，我在此處僅有一個想

法、一個理念以及必須達成的目

標。為把這一想法化為現實，擁有

踐行理念、實現目標的足夠實力，

我踏上了不懈摸索與持續學習之

路。努力探尋屬於自己的方式，勇

敢闖出獨特之路，最終實現自我成

長，向著心中的遠方堅定前行。 

 

 

 

從最開始的腦卒中為重點逐

步拓展到涵蓋脊髓損傷、手外傷、

燒傷、精神障礙、智力殘疾以及兒

童、老人甚至重症作業治療等領

域，我們的內涵不斷豐富完善，治

療形式也更加多樣化；學術氛圍活

躍，文章發表日益增多，學術領域

的持續突破，眾多同仁前來參觀學

習，讓我們見識到更廣闊世界，同

時作業治療人員也不斷發展壯大，

為康復治療事業注入強大動力。 

 

 

 

專屬於我自己的作業治療室

成立了，那時僅有我一人、一張桌

子和一個分指板。然而，這微小的

開端卻邁出了未來的第一步。在科

室和學會的助力下，我迅速成長，

有了更多與前輩交流學習的機會。

隨著時間推移，治療師的隊伍不斷

壯大，有了更多的歡聲笑語，我的

作業治療室也開啟新的征程。 

 

  

   

在未來的征程中，我將致力於對我的亞專科進行更為細緻的分化，打造更加規範化的

流程。通過更加專業的作業治療，助力更多有需要的人重歸崗位、回歸家庭、融入社會。

同時，積極為社會培養規範化的作業治療人才，為康復事業貢獻我們自己的力量。 

 


