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	[bookmark: _GoBack]摘要：创新思维是作业治疗师必备的能力。临床实践中，治疗师产生一个创新想法的时候，创意、逻辑、信息、希望、情感和优缺点等一并产生时，思考变得混乱甚至放弃思考。本文分享如何运用三十年前全球创新思维训练法的开创者爱德华•德博诺提出的“六顶思考帽”思考方法，成功在作业治疗临床实践过程中申请多个实用新型专利，并解决作业治疗创新思考过程遇到的问题的经验。并用踝关节的康复治疗和穿衣功能训练两个创新专利的思考和创新过程加以论述。作业治疗师将创新思维运用到工作中并非难于登天，只是缺乏创新意识或创新思考的训练。



