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	[bookmark: _GoBack] 在信息化、大数据的时代背景下，我们对网络及其移动端的依赖程度越来越高。我们的生活方式，出行方式，娱乐方式都发生了翻天覆地的变化。但在入院的患者中，他们对网络及其移动端的使用程度明显降低。患者对自己住院期间的生活能力及质量的要求远远低于对肢体能力恢复的要求。“计划不及变化快”这句话反映出社会发展的快递变化，同时也为我们治疗方式提出了新的思考课题。笔者将从“因需而变，即需即供”这八字出发，介绍将移动端介入到患者的治疗及住院生活中后对其生活质量及治疗效果的观察。




