
2008国际作业治疗研讨会 2008-11-15

主题演讲 P2.7 1

1

四川地震後香港作业治疗师的支持

黄锦文

香港大埔医院
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叁与机构

• 香港医管局

• 关怀行动

• 香港复康会

• 香港理工大学

• 站起來

• 香港职业治疗学院

• ………..
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「作業治療–身心殘疾預防培訓班」
（天津）

2008年9月15至23日

2008年7月23至30日
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1. 運動療法：示教與
實習 (陳)
2. 家居運動：設備、
方法與實習 (陳)

國產生活輔助工具介
紹 (鶴)
(手科康復室)

手動及電動輛椅(含配
件) 的選擇、運用與維
修 (葉)
(大運動室及手科康復
室)

功能獨立評定： 病
例討論及實習(周、葉)
(手科康復室)

第5節
19:00 -
21:00
(康復中心大
運動室)

晚餐（宿舍）

運動療法：示教與實
習 (陳)
(大運動室)

截癱病患家居康復及
照顧 (張)

截癱康復評定：病例
討論及示教 (周)

功能獨立評定
(教室) (周)

第4節
16:00 -
17:00

1. 下肢及骨盤骨折康
復與身心殘疾預防 (陳)
2. 運動療法：設備與
方法 (陳)

截癱病患家居康復及
照顧 (張)

1. 截癱康復與身心殘
疾預防 (梁)
2. 截癱康復評定 (周)

作業治療與身心殘疾
預防 (梁)

第3節
14:00 -
15:15
(教室)

午餐（宿舍）

四肢癱病人家居安置
與生活重整 (梁)

1.無障礙通道及輪椅
社區生活(葉)
2. 生活輔助工具的選
擇 (梁)

面對及適應永久殘疾
病：病例討論 (梁、項)

1. 身心殘疾預防：生
物心理社會模型
2. 災難及殘疾心理適
應過程：應激反應及
應對策略 (梁)

第2節
10:30 -
12:00
(教室)

四肢癱康復與身心殘
疾預防 (梁)

輛椅生活自理技巧：
示教及實習 (葉)

康復過程中的社會心
理反應及適應過程及
評定方法 (梁)

9:00 開幕式 / 合影
9:45 學員介紹災區康
復工作情況與進展 (梁
、項)

第1節
08:30 -
10:00
(教室)

四
26/7（星期六）

三
25/7（星期五）

二
24/7（星期四）

一
23/7（星期三）
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上肢支具製作：實習 (黃)
(教室及示教室)

上肢支具製作 -實習 (黃)
(教室及示教室)

助行器的運用：實習 (陳)
(大運動室)

晚餐（宿舍）

結業禮 (劉)
(教室)

上肢支具製作：實習 (黃)
(教室及示教室)

上肢支具製作示教與實習
(黃)
(教室及示教室)

助行器的運用：實習 (陳)
(大運動室)

討論會：地震傷患醫療及
社區康復的挑戰 (黃、
項、劉)

上肢支具製作：實習 (黃)
(教室及示教室)

上肢支具製作示教與實習
(黃)
(教室及示教室)

助行器的運用：病例討論
及示教 (陳)
(大運動室)

午餐（宿舍）

腦外傷康復與身心殘疾預
防 (黃)

上肢支具製作：實習 (黃)固定型上肢支具製作示教
(黃)

截肢康復與身心殘疾預防
(黃)

腦外傷康復與身心殘疾預
防 (黃)

活動型上肢支具製作示教
(黃)

1. 上肢骨折康復與身心殘
疾預防 (黃)
2. 上肢關節攣縮預防及治
療 (黃)

截肢康復與身心殘疾預防
(黃)

八
30/7（星期三）

七
29/7（星期二）

六
28/7（星期一）

五
27/7（星期日）
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回應此題人數： 37

* 中國大陸 100%

* 中國大陸 人數

四川省全川縣 1

四川省名山縣 1

四川省北川縣 1

四川省綿陽市 4

四川省德陽市 2

四川省汶川縣 1

四川省黑水縣 1

四川省茂縣 1

四川省漢源縣 2

四川省成都市 3

四川省彭州市 2

四川省阿垻州 1

四川省都江堰市 2

四川省綿竹市 1

四川省廣元市 6

四川省雅安市 3

四川省什邡市 2

四川省 3
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回應此題人數： 37

回應 人數 100%

綜合康復治療師 1 3%

護士 1 3%

康復科醫生 17 45%

其他康復工作人員 1 3%

其他臨床科醫生 (* 註1) 17 46%

* 註1：其他臨床科醫生 - 沒註明 (1人)、推拿、針灸 (1人)、不詳 (1人)、中醫骨傷科 (1人)、神經科 (2人)、

            骨科 (8人)、疼痛 (1人)、內科 (1人)、燒傷整型 (1人)

康復科醫生

45%

其他臨床科

醫生

46%

綜合康復

治療師

3%

護士

3%

其他康復

工作人員

3%
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身心殘疾預防：生物心理社會模型

作業治療與身心殘疾預防

截癱康復與身心殘疾預防

截癱康復評定

輛椅生活自理技巧

無障礙通道及輛椅社區生活

國產生活輔助工具介紹

四肢癱康病人家居安置與生活重整

運動療法、家居運動

截肢康復與身心殘疾預防

上肢骨折康復與身心殘疾預防

固定型上肢支具製作示教

腦外傷康復與身心殘疾預防

災難及殘疾心理適應過程：應對反應及策略

功能獨立評定

康復過程中的社會心理反應及適應過程及評定方法

手動及電動輛椅(含配件)的選擇、運用與維修

生活輔助工具的選擇

截癱病患家居康復及照顧

四肢癱康復與身心殘疾預防

下肢及骨盤骨折康復與身心殘疾預防

助行器的運用

上肢關節攣縮預防及治療

活動型上肢支具製作

地震傷員醫療及社區康復的挑戰
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