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我国康复治疗仅有二十多年的历史，经过20年的专业建设，我国内地康复治疗的生存和发展条件已有很大改观，但作业治疗相对滞后于整个康复医学事业的发展，作为作业治疗重要组成部分的儿童作业治疗仍处于起步阶段。
一、我国内地儿童作业治疗的现状

（一）开展儿童作业治疗的机构逐渐增多，但作业治疗专科设置少
（二）社会对儿童作业治疗服务的需求日益增加
（三）能够开展的儿童作业治疗项目逐渐增多
（四）继续教育的形式向多元化方向发展
（五）学术交流逐渐活跃
（六）黑龙江省小儿脑性瘫痪防治疗育中心的实践

二、我国内地儿童作业治疗存在的问题

（一）专业技术人员匮乏，儿童作业治疗技术队伍尚未形成
（二）儿童作业治疗发展不平衡

（三）儿童作业治疗水平有待进一步提高：包括理念、治疗方式、治疗范围与内容、治疗对象等方面。
（四）人们对儿童作业治疗的认识尚有偏差

（五）学历教育薄弱
三、对我国内地儿童作业治疗发展的思考
（一）加强儿童作业治疗专业技术人员队伍建设，由一专多能向专科化发展

1、加强作业治疗学历教育
2、丰富继续教育形式与内容，提高在职人员专业技术水平
（二）广泛开展国内外交流与合作
1、国际间交流与合作
2、与香港、台湾相关机构的交流与合作
3、与内地相关机构的交流与合作

（三）加强宣传教育
（四）建立全国性儿童作业治疗专业组织
