台灣小兒作業治療在地區診所的現況及展望
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在台灣，醫療系統區分為教學醫院、地區醫院及基層院所三個層級，職能治療(作業治療)在這三個層級裡分別扮演了不同的角色及擔任不同的任務；在基層院所的層級裡小兒作業治療最主要的角色及任務是提供個案在地化、便利及社區化的作業治療服務，其服務據點可分為復健科（康復科）診所所附設的作業治療部門或是獨立之職能治療所(作業治療所)，而其服務對象包含了腦性麻痺、情緒障礙、感覺調適障礙、發展遲緩等常見的兒童疾患並提供了娛樂治療、感覺統合治療、動作發展治療、行為矯正訓練、認知治療及日常生活訓練。未來台灣基層小兒作業治療會朝著加強與社區機構如幼稚園、國小、教養機構及衛生所的連結提供個案更生活化的服務，以落實作業治療深耕社區的理想。
